
Utrustningstips – personlig packlista inför Tatanka 
 
 

Hn/ Mars 2003 

Ryggsäck eller väska för 
din lägerpackning, ofta 
fungerar en sportbag 
som alternativ till den 
stora ryggsäcken. Kolla 
med din ledare hur din 
patrull ska åka till / från 
lägret. 
 

 
På dagarna - med dig 
! Ryggsäck, mindre modell för 

dagliga aktiviteter, med plats 
för matsäck, regnkläder mm.  

! Vattenflaska, 1 liter för 
dagliga aktiviteter. 

! Regnkläder, byxa och jacka 
! Mössa, en keps fungerar som 

sol- och regnskydd. 
! Handskar, gärna modell 

arbetshandskar. Bra när man 
ska dra i rep eller paddla 
kanot. 

! Nödpåsen, med lite plåster, 
tändstickor, nål-tråd, 
myggmedel, solskydd, annat 
bra att ha. 

! Kåsa, bestick, tallrik.  
! Kniv, om du har knivbevis. 
! Anteckningsmaterial. 
 
På dagarna – på dig 
! Din indianutsmyckning, kläder 

eller fjädrar eller det du 
förberett till lägret. 

! Kängor / stövlar. 
! Scoutskjorta och halsduk 
! Vindtät jacka. 
! Tunnare tröja, fleece eller 

college. 
! Långbyxor, dina  vanliga 

scout-hajk-läger-byxor   
 
Sova 
! Kudde eller ett örngott att 

stoppa mjuka kläder i. 
! Tunn mössa och gärna sockor.  
! Sovsäck. 
! Liggunderlag. 
! Sovkläder. 
! Gosedjur– tänk på att även ett 

gosedjur behöver gå ut på 
dagarna. Och inte vara 
nerstoppad i en väska. 

 
Tag med - nödvändigt 
! Varm tröja. 
! Underkläder, byte varje dag. 
! T-shirt med några ombyten  
! Strumpor med några ombyten 
! Sockor  
! Badkläder 
! Handduk 
! Toalettsaker  
! Torkhandduk för disk  
! Plastpåsar för smutstvätt 
! Extra scoutskjorta eller vanlig 

skjorta 
! Extra byxor, ev kortbyxor. 

! Underställ, långkalsonger och 
tröja. Fungerar också mycket 
bra som sovkläder och reserv-
plagg under ex regnkläder.. 

Här kommer några tips och 
bra att ha alternativ. 
# Träningsoverall, ofta använder 

man byxorna som är tunnare 
än jeans och jackan i stället för 
tunn tröja. 

# Kamera  
# Solglasögon 
# Skor, som extra skor tag med 

gymnastikskor, gärna också 
sandaler. 

# Handduk, bättre med flera 
mindre än en stor. 

# Hajkbricka 
# Lägerbålsfilt, skönt på kvällen 

och ovanpå sovsäcken på 
natten.  

# Ficklampa, en liten pannlampa 
är bra både när du läser och 
arbetar. 

# Flytväst. 
 
 
Tag inte med 
# Radio / bandspelare med 

högtalare är inte tillåtet. 
# Tag inte med vapen som 

indianerna använde. Pilbåge, 
spjut, skallkrossare. 

# Tag inte med saker som du är 
rädd om, farmors pärl-
halsband eller dina nya jeans.  

 
 
 
Till sist – tänk på 
! Att märka all utrustning och 

kläder med namn.  
! Lämna lägrets telefon nummer 

och vägbeskrivning till 
föräldrarna. 

! Personlig medicin med 
beskrivning om dosering / 
tider mm - (extra medicin kan 
förvaras av ledaren). 

! Det där som ledaren sa att du 
skulle komma ihåg.  

 
 
 

 


