TRAMPOLIN-Info

Svenska Gymnastikférbundets Trampolintekniska Kommitté

Det har ar Trampolin-INFO

Du haller i handen (alternativt ser pa skir-
men) det férsta numret av Trampolin-INFO,
Gymnastikférbundets Trampolintekniska
Kommittés nyhetsbrev. Trampolin-INFO kom-
mer att ges ut ungefdr varannan ménad och
bla. skickas till alla tdvlingsféreningar i tram-
polin/DMT samt till alla férbundsdomare. Du
kommer dven kunna lidsa Trampolin-INFO pa

nitet : www.gymnastik.se/trampolin.

Trampolin-INFO kommer i férsta hand att
koncentrera sig pa kommande arrangemang och
viktigare beslut, och referat fran tivlingar och
liknande kommer istillet att finnas pa hemsidan.

Trampolin nu en del av SvGF!

Den 3 december 1999 genomférdes Svenska
Trampolinférbundet sitt Extra Férbundsmote
i Akersberga med anledning av det féreslagna
inlemmandet av trampolinsporterna i Svenska
Gymnastikférbundet. Ombuden
medlemsforeningarna rostade enhilligt att god-

fran

kinna férbundsstyrelsens proposition som gick
ut pa foljande:

- att Svenska Trampolinforbundet upploses per 31 de-
cember 1999 och att trampolinsporterna (trampolin och
dubbeltrampett) upptas som en fullvirdig disciplin inom
Svenska Gymnastikforbundet per 1 _jannari 2000.

Efter att avtalet mellan SVIF och SvGF be-
traffande samgiendet kort darefter
underteckandes av bdda parter blev det helt

klart att trampolin utgér en fullvirdig disciplin
i SvGF frin och med arsskiftet.

I samband med forbundsmotet holls en av-
slutningsfest 1 Akersberga. Alla SvTF-medar-
betare sedan 1983 och alla svenska mastare
hade bjudits in. Den minnesvirda kvillen inne-
holl underhallning och inte minst en méingd
aterblickar 1 SvTFs 25-ariga historia och tal av
manga av Sveriges trampolinprofiler.

Bland de sista beslut som SvIFs styrelse fat-
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tade var att utse fem nya hedersledamoter £f6r
deras ovirdeliga insatser fr svensk trampolin-
sport i allmidnhet och Svenska Trampolin-
torbundet i synnerhet: Dan Winge, Frankfurt;
Jarl Widén, Upplands Visby; Micael Blom-
dahl, Stockholm, Krister Strédm, Solna och
Ulf Andersson, Uppsala.

Ytterligare 15 personer fick ett sirskilt he-
dersomnidmnande for sina insatser inom SvIF
1974-99: Jan Brink, Uppsala; Lennart Bro-
vall, Norrtilje; Ann-Christin Ceder, Ljung;
Bjorn Friberg; Sund; Annika Hagléw, Upp-
sala; Bo Jansson, Herrljunga; Per Lindstrém,
Bromma; Jan Rosén, Upplands Visby; Jan-
Erik Skyman, Akersberga; Curt von
Stedingk, Akersberga; Martin von Stedingk,
Akersberga; Thomas Stréom, Solna; Peter
Svensson, Klippan; Bo Séderlund, Sundby-
berg och Lisbeth Widén, Upplands Visby.

Den 12 februari holls 1 Uppsala SvITs sista
styrelsemote. Kort direfter slutférdes SvTFs
verksamhetsberittelse for 1999. Denna, liksom
SvTFs bokslut f6r 1999, godkiandes vid SvGFs
Forbundsméte 1 Kiruna 7-8 april. Verksamhets-
berittelsen samt bokslutet kan bestallas fran
torbundskansliet 1 Farsta och finns dven som
pdf-filer pd www.gymnastik.se/trampolin.

Viirt att notera ar att drygt 82.000:- fran SvIF
6vertors till SYGE, dessa pengar dr 6ronmarkta
tor trampolinmissiga andamil.

Presentation av Trampolin-
tekniska Kommittén (TRK)

I samband med SvTFs Extra Forbundsmote
i december nominerades medlemmarna i
SvGFs Trampolintekniska Kommitté 61 2000:
Ulf Andersson, Martin Thotrsson, Pernilla
Santesson och Bjérn Berggren. Dessa fyra
samt Nils Melkerud (adjungerad) utsags dir-
efter formellt av SvGFs férbundsstyrelse.

Ulf Andersson (ordférande), Uppsala, 30 ar.
Flera uppdrag i fd Svenska Trampolinférbundet
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inklusive sekreterare i férbundsstyrelsen; trinare
1 Uppsala GF; internationell domare sedan 1993;
ledamot i FIGs trampolintekniska kommitté;
som aktiv EM-guld i DMT och 6 SM-guld.

Martin Thorsson (sekreterare), Goteborg,
29 ar. Flera uppdrag i SVITF inklusive ledamot
1 férbundsstyrelsen; trinare 1 Vara GF; interna-
tionell domare sedan 1998.

Bjorn Berggren (ledamot), Goteborg, 31 ar.
Flera uppdrag i SvTF inklusive ledamot i elit-
kommittén; fd trinare i Sjovalla FK/SACRO;
internationell domare sedan 1998; fd aktiv (del-
tog bla. 1 WAGG 1988).

Pernilla Santesson (ledamot), Upplands
Visby, 27 ar. Flera uppdrag 1 SvIF inklusive
ordforande i tekniska kommittén; fd trinare i
Upplands Visby GK; internationell domare
sedan 1998; som aktiv deltog hon 1 flera SM.

Nils Melkerud (adjungerad), Uppsala, 21 ar.
Representerar de aktiva 1 TRK. Medlem 1 sa-
vil trampolin -som DMT-landslagen. Frimsta
meriter: EM-brons i synkron trampolin 1997

och 8:a pa DMT-VM 1999.

TRKs sammantraden

TRK har hallit fyra sammantriden hittills i
ar, varav det det forsta kombinerades med en
introduktion pa férbundskansliet i Farsta. Re-
ferat frain TRKs sammantraden kommer att fin-
nas tillgingliga pa TRKSs sida pa internet. TRK
har tva inplanerade sammantriden f6r resten
av dret: 8 oktober i G6teborg och 17-19 no-
vember 1 Upplands Visby.

Cilla trampolinansvarig
pa kansliet

Cilla Thungstrém ir den som ansvarar f6r
trampolin pa Gymnastikférbundets kansli i
Farsta. Har du fragor angdende trampolin kan

du kontakta Cilla pa 08-605 64 88 eller maila
henne pa cilla.thungstrom@gymnastik.se.

TRKs hemsida

TRKSs egen sida pé internet dr 1 bruk sedan bor-
jan av augustl. Dir hittar du bla. aktuella nyhe-
ter, resultat, officiell information, inbjudningar,

regler och mycket annat. Adressen dr
www.gymnastik.se/trampolin.

TRKs Handlingsplan 2000-2004

I mars sammanstillde TRK sin handlingsplan
tor aren 2000-2004. Handlingsplanen kan be-
stallas frin forbundskansliet eller laddas hem
frin www.gymnastik.se/trampolin.

Thomas Stroém utsedd
till Forbundskapten

Thomas Strom (33), Motala, har av SvGFs
styrelse utsetts till Férbundskapten for
trampolinsporterna. Thomas, sjilv tidigare ak-
tiv med flera SM-guld och manga EM- och VM-
starter bland meriterna, var dven férbundskap-
ten 1 SVIF 1997-99.

Val av de aktivas representant

I samband med SM i Akersberga atervaldes
Nils Melkerud till de aktivas representant. I
egenskap av siddan dr han adjungerad i
Trampolintekniska Kommittén.

Rikstavlingar 2000

Arets Svenska Cupen-serie ser i dagliget ut
enligt f6ljande:

Deltivling 1: Swedish Open 28-30 april
1 Upplands Visby*

Deltivling 2: Frolundacupen 7 oktober
i Vistra Frolunda

Deltivling 3: Uppsala Cup 16 december
1 Uppsala

* OBS! Pd Swedish Open ingdr inte synkronklassen i Svenska
Cupen-serien.

Uppsala Cup flyttad

Arets tredje och sista deltivling i Svenska
Cupen, Uppsala Cup, ir flyttad frain 3 novem-
ber till 16 december.

Tavlingsparm Trampolin

Nu ér Tdvlingspdrm Trampolin t6r 2000-2001
upptryckt & distribuerad. Jimfért med
trampolinsporternas senaste regelsamling, SvIF
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Tévlingshandbok 1997/98, har ett flertal storre
forandringar gjorts. Vissa delar dr nytillkomna,
andra har flyttats om medan ytterligare andra
delar ir borttagna. De viktigaste och mest om-
fattande forandringarna skickas ut tillsammans
med parmen.

Tavlingsparm Trampolin bestar dels av delar som
ir gemensamma for SvGFs samtliga discipliner
(t.ex. Tekniskt Reglemente), dels av delar som ir
specifika for trampolinsporterna. Notera att de
delar som har med Bedimningsreglementet att gora
upphor att gilla den 31/12 2000 for att ersittas
av nya. Detta har att géra med att FIGs nya
bedémningsreglemente for 2001-2004 borjar
gilla den 1/1 2001. SvGFs nya bedémnings-
reglemente kommer att sindas ut i slutet av dret
och Du kan da litt byta ut de inaktuella delarna.

1 Tévlingsparm Trampolin framgar alla nya reg-
ler £6r 2000, och den innehaller bla. féljande
dokument: Tekniskt Reglemente, licens-
information, Allmanna Tévlingsbestimmelser,
Arrangorsreglemente, Regler f6r SM och
Svenska Cupen, Redskapsreglemente och
Bedomningsreglemente. Tavlingspdrm Trampolin
distribueras till samtliga tivlingsféreningar i
trampolin och samtliga férbundsdomare. Vill
du ha ett eget ex kan du bestilla den fran
forbundskansliet eller ladda hem de olika de-
larna pa www.gymnastik.se/trampolin.

Nya anmaélningsrutiner

Observera att det dr nya rutiner for
inbjudningar och anmailningar till rikstavlingar.
Rutinen ir i stort enligt foljande:

Inbjudningar till alla rikstavlingar finns i den
gillande versionen av SvGFs Tivlings-
handbok. Dir finns bl.a. information om da-
tum, plats och arrang6r. Nigra separata
inbjudningar, sisom vi varit vana vid inom
trampolin, kommer alltsa znfe att skickas ut.

Ett PM skickas ut till alla f6reningar som an-
malt sig till tivlingen. PM:et skickas ut en ma-
nad innan tivlingen och innehaller uppgifter
om mat och logi, tidsschema, redskap, etc.

Anmilan ska goras senast fem veckor fore
tavling. Anvind den generella anmailnings-

blankett som finns i Tavlingshandbok och Tek-
niskt Reglemente 1 juli 2000 - 30 juni 2001.

Arrangdrer och eventuella dndringar (t.ex.
datum, platser, etc) kommer efterhand att med-
delas via Svenska Gymnastikférbundets
hemsida www.gymnastik.se.

Fo6r Frolundacupen den 7 oktober ér sista
anmilningsdatum 2 september. Pga de nya
rutinerna har dock TRK beslutat f6rlinga
anmilningstiden (se separat utskick).

Uttagningar till EM och JEM

Den prelimindra truppen till arets Junior-
europamaisterskap och Europamisterskap dr nu
utsedd. Efter virens tavlingar har férbundskap-
ten Thomas Strém utvirderat insatserna pa
savil tivling som trining och tagit ut nedan-
staende prelimindra trupp.

EM i Eindhoven (NED) 15-22/10 2000
TRAMPOLIN: Martin von Stedingk,
Andreas Nyberg, Nils Melkerud, Helena
Saarela, Kristina Sundelin*, Jenny Karlsson*,
Johanna Persdotter*

DUBBELTRAMPETT: Mathias Lindeberg,
Martin Innala, Nils Melkerud, Bj6rn Berg-
man, Malin Blom*

JEM i Eindhoven (NED) 15-22/10 2000
TRAMPOLIN: Anna Eriksson*

* Gymmnasten saknar vissa tavlingsresultat och har olika kray
att upppylla under sommaren.

LEDARE
Delegationschef:

Tranare trampolin: Bo Séderlund
Tranare DMT: Niklas Blomqvist

Martin Thorsson

Domare : Anette Nilsson och
Ulf Andersson
Fysioterapent: Anders Lindeberg

Utvecklingsplan 2000-2004

Forbundskaptenen har sammanstillt en ut-
vecklingsplan f6r landslagen 61 perioden 2000-
2004. Utvecklingsplanen kan bestillas fran
forbundskansliet eller laddas hem fran
www.gymnastik.se/trampolin.
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Nya uttagningsnormer
for landslagen

Forbundskapten har uppdaterat uttagnings-
normerna f6r landslagen. Normerna kan bestal-
las frin forbundskansliet eller laddas hem frin
www.gymnastik.se/trampolin.

Svenskt deltagande pa
World Games 2001

Tack vare de svenska DMT-gymnasternas
fina insatser pa VM och Nils Melkeruds fi-
nalplats i synnerhet dr Sverige kvalificerade med
en plats 1 DMT till World Games i Akita, Ja-
pan 1 augusti 2001. Vilken svensk som repre-
senterar Sverige beslutas av SvGE

Kurshelg i Vara i oktober

Sista helgen i1 oktober, 24-26 nirmare bestimt,
genomf6rs en kurshelg i Vara. Fyra kurser genom-
fors under helgen: Baskurs del 1, Baskurs del 2,
Tranarkurs Steg 2 och en Férbundsdomarkurs.

Mer information om kurserna hittar ni pa
www.gymnastik.se/utbildning. Inbjudningar
kommer att skickas ut under september ma-
nad. Sista anmilningsdag dr 25 september.

Behov av regiondomarkurser?

Har din klubb behov av att utbilda regiondomare?
Hor av er till TRK, och ange girna nir (vilken
manad) som det skulle passa bist med en kurs.

Kursledare

Listan 6ver auktoriserade kursledare har upp-
daterats och finns med som bilaga.

SOk sanktion!

En paminnelse till fc'jreningar/ gymnaster som
planerar att trina/tivla utomlands eller bjuda
in gymnaster/foreningar frin utlandet:

For tivling/triningsutbyten/uppvisningar
utomlands skall sanktion sokas hos SvGF se-
nast 30 dagar fore avresa.

I de fall utlindska gymnaster inbjuds till
offentlig gymnastikuppvisning/tivling/

trinings-utbyte i Sverige skall respektive lands
gymnastikférbund ha limnat sanktion for detta.

Se dven Tekniskt Reglemente, punkt 4.

Medlemskap kravs

En piminnelse till de féreningar som var
medlemmar i SvTF men som 4annu inte 4r med-
lemmar / har sokt medlemskap i SYGE Utdrag
ur Tekniskt Reglemente: Ritt att deltaga 1 natio-
nella tavlingar har gymnast som uppfyller f6l-
jande krav:

svensk medborgare

utlindsk medborgare om vederbérande har
bott 1 Sverige under ett dr och ej tivlat for
annat land under 4ret

tillhor forening ansluten till SvGF som full-
gjort sina skyldigheter gentemot férbundet
(se SvGF:s Stadgar 7 kapitel, 5 paragraf - For-
eningens aligganden).

uppfyller de dldersstipulationer som giller f6r
respektive tivling.

Foreningar som dnnu inte dr medlemmar i
SvGF maste s6ka medlemskap omgiende!
Deltagande pa exempelvis Frolundacupen ar
uteslutet om medlemskap saknas. Har ni fra-
gor: kontakta Cilla pa kansliet: tif 08-605 64
88 cller cilla.thungstrom@gymnastik.se.

Arrangorer stkes for 2001

Nu ar det dags att s6ka arrangemang for va-
ren och hésten 2001. Prelimindra datum for
respektive tavling ar:

Deltavling 1 Sv. Cupen: 28-29/4 el. 5/5
Deltavling 2 Sv. Cupen: 5/5 el. 12/5
Deltavling 3 Sv. Cupen: 20/10 el. 3/11
Deltavling 4 Sv. Cupen: 17/11 el. 24/11

Ar ni intresserade, kontakta Cilla pa kansliet.
Vid ansokan, vinligen anvind blanketten som
finns pd www.gymnastik.se/trampolin.

Gemensamt SM 2001

Det finns langt framskridna planer pa att ge-
nomféra en gemensam SM-vecka redan ar
2001. Detta innebir att alla SvGFs
tavlingsdiscipliner (Artistiks Gymnastik herrar,
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Artistisk Gymnastik damer, Rytmisk Gymnas-
tik, Truppgymnastik, Sports Aerobics, Tram-
polin och Hopprep) genomfoér sina SM-tav-
lingar pa samma ort under fyra dagar. Den f61-
sta SM-veckan kommer preliminart att ga av
stapeln 1 Malmé 14-17 juni 2001.

Gymnastikspelen 2002

Trampolin-SM 2002 kommer att arrangeras i
samband med Svenska Gymnastikspelen i
Karlstad 26-30 juni.

Internationella inbjudningar

SvGF har fitt information om/inbjudningar

till féljande internationella arrangemang:
Litomerikcy Kalich (CZE), 25/11 2000
Scandinavian Open (DEN), 9/12 2000*
Coupe de Paris (FRA), 9/12 2000*

Du som ir intresserad kan rekvirera informa-
tion om arrangemangen fran férbundskansliet.
For tivlingar med en asterisk (*¥) finns inbju-
dan pid wwwgymnastik.se/trampolin.

Tavlingsforum i februari 2001

Under de tekniska kommittéernas gemen-
samma planeringstriff den 11 mars konstate-
rades att den tinkta tidpunkten fér Tavlings-
forum (september 2000) var olimplig, med
tanke pa att de olympiska spelen pagar da. En
tidigareldggning var av administrativa skal ej
mojlig och en senareliggning under hosten/
vintern 2000 stupade pa att det da blir kolli-
sioner med redan beslutade arrangemang.
Tivlingsforum kommer dirfér att flyttas till
helgen 3-4 februari ar 2001.

Gymnastik MagasiNET

Gymnastik MagasiNET dr SvGFs officiella
webbtidning. Den vinder sig till dig som vill
veta mer om gymnastik, rérelse och folkhalsa.
Vare sig du dr motionir, elitgymnast, ungdom
eller senior, hoppas vi att du ska hitta nagot
ddr som intresserar dig. Gymnastik MagasiNET
produceras pa informationsavdelningen vid
torbundskansliet i Farsta. Go6r girna ett besok
pad www.gymnastik.se/gymnastikmagasinet.

Gor dven regelbundna besok pa fa férbun-
dets hemsida, www.gymnastik.se, f6r att upp-
datera dig!

Forbundsdomarlicenser

TRK informerar om att samtliga férbunds-
domarlicenser upphor att gilla den 30 juni 2000.
Den forsta forbundsdomarkursen enligt det nya
Bedomningsreglementet genomfors i Vara 27-
29 oktober. Licenserna for de som blir godkinda
pa den och efterféljande Férbundsdomarkurser
kommer att gilla 1/7 2000-30/6 2004.

Foreningar bestraffade

Foljande foreningar har bestraffats med bo-
tesbelopp under varens rikstivlingar for att de
inte anmalt domare i enlighet med f6rbundets
regler: FK Tor (Swedish Open och SM) och
SACRO (Swedish Open).

Nya regler och reglementen

TRK ber att fi paminna om att SvGF har
utfiardat/uppdaterat ett flertal nya policy-
dokument: Bestammelser for SvGF:s
tortjanstmarke for elitgymnaster STORA
GRABBARS MARKE , SvGFs Alkohol-
policy , Handlingsplan vid fall av Anorexi el-
ler annan allvarlig dtstorning , Instruktioner
for representationsuppdrag inom och utom lan-
det , Medicinsk sikerhet vid Gymnastik-
tavlingar . Alla dokument kan hittas 1 antingen
Tdivlingshandboken eller Tekniskt Reglemente

Svenskar kandiderar

SvGFs forbundsstyrelse har beslutat att kandi-
dera med Ulf Andersson f6r en plats i FIGs
Trampoline Technical Committee 2001-2004.
Ovriga svenskar som kandiderar till FIG-poster
ir: Margaret Sikkens-Ahlqvist (president i kom-
mittén  foér  allmingymnastik  samt
exekutivkommittén), Agneta Goéthberg (kvinn-
lig AG) och Bertil Sjostrand (revisor samt
appelationstribunalen). Valen dger rum vid FIGs
Kongress 1 Marakech, Marocko 10-16 november.
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Internationella nyheter

Trampolintivlingarna under OS gar den 22:a
(damernas kval och final) och 23:e (herrarnas
kval och final) september. Observera att bara
8 gymnaster gar till final och att kvalpoangen
inte tas med till finalen.

Domarna f6r OS i Sydney ér nu uttagna: Erik
Juhl-Mogensen (DEN), Waldemar
Okoniewski (POL), Marcos Oliveira (BRA),
David Wareham (AUS), Rui Vinagre (POR),
John D. Beeton (GBR/FIG), Dr. Filipe
Carvalho (POR/FIG), Jos Kerkhoven (NED/
FIG), Ulf Andersson (SWE/FIG) och Nikolai
Makarov (RUS/FIG).

Tyska Hannover har utsetts till arrangor av
VM 2003. Tavlingarna gar 17-19 oktober.

FIGs Exekutivkommitté har nu formellt be-
slutat att varldsrekorden i trampolin ska vara
officiella. Trampolin dr den enda av FIGs
discipliner som har officiella varldsrekord.

Plats och datum f6r nista olympiska cykels
interkontinentala domarkurs fér trampolin,
DMT och tumbling ir bestimd: Bratislava 1
Slovakien 25-30 januari 2001. Vilka svenska
domare som kommer att ga kursen i Bratislava
kommer att beslutas inom kort.

Europeiska Gymnastikunionen, UEG, beslu-
tade for en tid sedan att ta upp trampolinsporten
som officiell disciplin i sitt program. En
trampolinkommission 4r utsedd: Ben van
Wayenberghe (BEL) ordf., Erik Juhl-
Mogensen (DEN), Christophe Lambert
(FRA) och Waldemar Okoniewski (POL).
UEGs forsta trampolinarrangemang blir
Europamisterskapen for bade seniorer och
juniorer 1 Eindhoven (NED) 15-22 oktober.

Erich Kinzel (f. 1915), hederspresidenti FIT
och f.d. sekreterare for det tyska gymnastik-
térbundet, avled i mitten av juni. Erich var en

av FITs grundare och var dess president mel-
lan 1967 och 1990.

Nu har FIG offentliggjort vilka som har kva-
lificerat sig till drets virldscupfinal som gar i
tyska Dessau den 16 december. Listan hittar
du pd wwwgymnastik.se/trampolin.

FIGs nya Bedomningsreglemente for tram-
polin, Code of Points 2007-2004, ar i princip
klart. Preliminart kommer den att distribueras
i september/oktober. De storre forandringarna
inkluderar bl.a.

Synkronitetsbedomningen
Synkroniteten minskar 1 virde 1 f6érhéllande till
seriepodngen, osynkrona vandringar bestraf-
fas.
Svdrighetsgrad
0,1 p. bonus f6r varje hel volt, 4ndrade bonus-
regler betr. pikerade och strickta volter, dub-
bel-dubbel -bonusen i DMT férsvinner
Antal finalister
Andras fran 10 till 8.
New Life

New life (dvs gymnasterna tar inte med sig
kvalpoingen till finalen) dterinfors.

Trampolinadresser

Se bifogad adresslista 6ver bl.a. férbunds-
domare och trampolinféreningar. Vinligen kon-
takta forbundskansliet om Du hittar felaktig-
heter.

Bilagor Trampolin-INFO nr 1:

- TRKs trampolinkalender (00-08-31)
- Trampolinadresser (00-08-31)
- Auktoriserade kursledare (000318)

Svenska Gymnastikforbundet

Kansli Idrottens Hus, 123 87 Farsta
Besiksadress Storforsplan 44
E-post info@gymnastik.se
Hemsida http:/ /www.gymnastik.se
Fax 08-605 64 95
Telefon vaxel 08-605 60 00
Cilla Thungstrém
Telefon 08-605 64 88
Mobil 070-545 67 74
E-post cilla.thungstrom@gymnastik.se

Trampolin-INFO ar Trampolintekniska Kommit-
téns nyhetsbrev. Det utkommer ca 6 ganger per ar
och distribueras kostnadsfritt till taviingsforeningar
trampolin samt férbundsdomare.




